
 

 

 

 

 

 

 

Großes Interesse an positiven Impulsen für ein 
glücklicheres Leben 
„Kosmische Weisheiten. Einfach glücklich leben.“ 

Erlangen, 12. 03.2009 - Gerade in schwierigen Zeiten mit vielen Negativ-Berichten 
sehnen sich die Menschen nach guten Nachrichten und positiven Sichtweisen. Dies 
bewies die gut besuchte Lesung der Buchautorin Ellen Schreiber am 10.03.2009 im 
Erlanger Schloss. Sie las aus verschiedenen Kapiteln ihres ersten Buch „Kosmische 
Weisheiten. Einfach glücklich leben“ und stellte die große Themenbandbreite des 
„Glücksratgebers“ vor: von Gedanken über Zuversicht, Selbstbewusstsein und 
wahrem Glück bis hin zu kritischen Worten über Politik, das Schulsystem und die 
Wirtschaft. 

„Ich möchte mit meinem Buch die Menschen anregen, ihr Glück nicht in den äußeren 
Umständen zu suchen, sondern in sich selbst zu finden“, so die Autorin. „Wir werden 
täglich mit Schreckensmeldungen konfrontiert, allerdings sollten wir unsere 
Lebensfreude dadurch nicht trüben lassen.“  

Zur Person Ellen Schreibers: Ellen Schreiber wurde am 17.04.1970 in Erlangen 
geboren. Sie ist verheiratet und hat zwei Kinder. Aus ihrem persönlichen Glück 
schöpft sie die Kraft, um sich in der Gemeinschaft zu engagieren.  

Die Geschäftsfrau: Die Erlangerin ist Inhaberin der Eventagentur Orangerie events 
+ soziales GmbH mit der sie Veranstaltungen wie das Schlossgartenfest, den 
Familientag nach dem Schlossgartenfest und das Public Viewing im Schlossgarten 
zur EM organisierte. Nebenbei setzt sie sich mit ihrem Mann Gerald Schreiber 
tatkräftig für soziale Projekte ein. 

Die Autorin: Mit Erfahrung, Menschenkenntnis und viel Liebe ausgestattet, widmet 
sich Ellen Schreiber nichts Geringerem als dem Leben. Sie feiert es. Ihre Literatur ist 
ein Appell zum Optimismus aber auch zur Kraft der Veränderung. Wenn sie schreibt, 
teilt sich Ellen Schreiber nicht einfach nur mit, sie gibt einen Teil von ihrem Glück.  
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